
Rund 2,8 Millionen Menschen sind in Deutschland durch 
die Folgen einer Schädelhirnverletzung selbst oder als An-
gehörige betroffen – die hochgerechneten Kosten für diese 
Patienten betragen 2,8 Milliarden Euro. Diese Zahlen ver-
deutlichen die Tragweite des Problems und diesjährigen 
Kongressmottos von Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit 
der Teilhabesicherung für Menschen mit Schädelhirnver-
letzungen. Die Zahlen stehen aber auch für 2,8 Millionen 
tragische Einzelschicksale: Für Menschen, die häufig selbst 
nicht mehr in der Lage sind, sich Gehör zu verschaffen, die 
darauf angewiesen sind, dass ihre gesetzlich verankerten 
Rechte in ihrer alltäglichen Realität ankommen.
Der Gesetzgeber hat gute Sozialgesetze geschaffen und 
auch die UN-Behindertenrechtskonvention gilt seit 2009 
verpflichtend für Deutschland – allein die Umsetzung der 
Rechte ist aus Sicht der Menschen mit Hirnverletzungen 
und chronischen neurologischen Krankheiten noch immer 
in hohem Maße lückenhaft und dringend entwicklungsbe-
dürftig. Nach wie vor stehen auch pflegende Angehörige 
im gesellschaftlichen Abseits, sind von finanzieller Unsi-
cherheit bedroht und kämpfen um die Anerkennung ihre 
Engagements. 
Die in dieser Publikation gesammelten Beiträge zum  
5. Nachsorgekongress der Arbeitsgemeinschaft »Teilhabe – 
Rehabilitation, Nachsorge und Integration« spiegeln wi-
der, welchen Möglichkeiten und Grenzen der Teilhabe 
schädelhirnverletzte Menschen und ihre Familien in der 
harten Wirklichkeit begegnen.

Zielgruppe: in der Neurologischen Rehabilitation und in 
den Nachsorgeeinrichtungen Tätige, Betroffene, Vertreter 
der Kostenträger und der Gesundheitspolitik
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